
Движение «Абилимпикс» 

среди людей с инвалидностью и  

ограниченными возможностями здоровья
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АБИЛИМПИКС В МИРЕ

Abilympics — это сокращение от английского Olympics of Abilities –  
«Олимпиада возможностей».

Мировое движение Abilympics является единственной системой  
конкурсов профессионального мастерства  для людей с инвалидностью и 

лиц с ограниченными  возможностями здоровья.

Впервые соревнования  
по профессиональному  

мастерству  
среди инвалидов прошли  

в Японии в 1953 году. 

стран мира принимают 
участие в международном 

движении сегодня.

Международная федерация 
Abilympics создана в 1985  

в Боготе, Колумбии.
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Сейчас мировые чемпионаты проводятся 1 раз в 4 года,  
как и положено Олимпийским играм.

Внимание государства и работодателей организаторы «Abilympics»  
смогли привлечь очень быстро. 

Абилимпикс – эффективный инструмент для профориентации,  
мотивации, социализации и трудоустройства людей со всеми видами 

инвалидности, что соответствует требованиям  
Конвенции ООН о правах инвалидов. 

Но самая главная проблема, которую они решили, —  
мотивация самих инвалидов.  

Они смогли показать людям с инвалидностью, что у них есть возможности 
и открытые дороги. 

Проведение чемпионатов также оказывает серьезное влияние на формирование  
культуры отношения к инвалидам в обществе, повышение мотивации инвалидов к труду.

АБИЛИМПИКС В МИРЕ
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АБИЛИМПИКС В РОССИИ

Россия присоединилась к международному движению «Абилимпикс» в 2014 году,  
что позволяет позиционировать ее на международной арене, как социальное  
государство, разделяющее принципы Конвенции ООН о правах инвалидов. 

ЦЕЛЬ:
содействие развитию профессиональной инклюзии  

обучающихся, выпускников и молодых специалистов  
с инвалидностью или ограниченными возможностями  

здоровья на рынке труда.

АБИЛИМПИКС В РОССИИ
Задачи:

Создание системы профессиональной ориентации 
и мотивации людей с инвалидностью или  
ограниченными возможностями здоровья  
к профессиональному образованию  
через конкурсы профессионального мастерства.

Выявление и поддержка талантливых детей и 
молодежи из числа людей с инвалидностью или 
ограниченными возможностями здоровья.

Содействие трудоустройству выпускников и  
молодых специалистов с инвалидностью или  
ограниченными возможностями здоровья.

Формирование экспертного сообщества 
по профессиональному образованию и  
трудоустройству людей с инвалидностью или 
ограниченными возможностями здоровья.

Развитие профессионального мастерства  
студентов с инвалидностью или ограниченными 
возможностями здоровья.

Подготовка волонтеров для работы с людьми  
с инвалидностью или ограниченными  
возможностями здоровья.

Стимулирование выпускников и молодых  
специалистов с инвалидностью или ограничен-
ными возможностями здоровья к дальнейшему 
профессиональному и личностному росту.

Включение работодателей в процесс  
инклюзивного профессионального образования 
и трудоустройства людей с инвалидностью или 
ограниченными возможностями здоровья.

ПРОФОРИЕНТАЦИЯ

ИЩЕМ ТАЛАНТЫ

ТРУДОУСТРОЙСТВО

ЭКСПЕРТНОЕ СООБЩЕСТВО 

МАСТЕРСТВО

ВОЛОНТЕРСТВО

МОТИВАЦИЯ

ВМЕСТЕ С РАБОТОДАТЕЛЕМ
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региона имеют Центры развития движения 
«Абилимпикс» для вовлечения людей  
с инвалидностью в систему конкурсов

волонтерских центров «Абилимпикс»,  
которые призваны обеспечивать  
сопровождение чемпионатов и  

способствовать изменению отношения  
к людям с инвалидностью в обществе.

7 декабря 2014 в Москве состоялся Первый Презентационный чемпионат Абилимпикс. 

72 участника показали свое мастерство по 18 профессиям.

«Абилимпикс» является одним из проектов  
АНО «Россия — страна возможностей», направленным  

на развитие системы социальных лифтов в стране. 
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АБИЛИМПИКС В РОССИИ АБИЛИМПИКС В ЛЕНИНГРАДСКОЙ  

ОБЛАСТИ

Ленинградская область вступила в движение «Абилимпикс»  
в 2015 году.

Региональный этап: 

80 000,00 рублей 

60 000,00 рублей 

40 000,00 рублей

Национальный этап:

100 000,00 рублей 

80 000,00 рублей

60 000,00 рублей

В Ленинградской области  в рамках постановления Губернатора Ленинградской  
области от 09 февраля 2018 года № 3-пг «О премии Губернатора Ленинградской  

области по итогам национальных и региональных чемпионатов по профессиональному 
мастерству среди людей с инвалидностью «Абилимпикс» предусмотрено премирование 

победителей,  призеров, а также экспертов данных чемпионатов.  

Размер премии составляет:
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Региональный центр развития движения «Абилимпикс» –  
государственное бюджетное профессиональное образовательное 

учреждение Ленинградской области  
«Мичуринский многопрофильный техникум»

АБИЛИМПИКС В ЛЕНИНГРАДСКОЙ  
ОБЛАСТИ

АБИЛИМПИКС В ЛЕНИНГРАДСКОЙ  
ОБЛАСТИ

Техникум также является волонтерским центром развития движения 
«Абилимпикс» и центром компетенции «Флористика»
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АБИЛИМПИКС В ЛЕНИНГРАДСКОЙ  
ОБЛАСТИ

I Региогнальный 
чемпионат 

«Абилимпикс»
(2016)

площадка
1

компетенция
1

участников
5

экспертов
5

волонтеров
7

II Региогнальный 
чемпионат 

«Абилимпикс»
(2017)

площадка
3

компетенция
6

участников
46

экспертов
36

волонтеров
100

III Региогнальный 
чемпионат 

«Абилимпикс»
(2018)

площадка
4

компетенция
14

участников
86

экспертов
77

волонтеров
158

АБИЛИМПИКС В ЛЕНИНГРАДСКОЙ  
ОБЛАСТИ

IV Региогнальный 
чемпионат 

«Абилимпикс»
(2019)

площадка
9

компетенция
26

участников
170

экспертов
153

волонтеров
257

V Региогнальный 
чемпионат 

«Абилимпикс»
(2020)

площадка
9

компетенция
44

участников
235

экспертов
220

волонтеров
150

VI Региогнальный 
чемпионат 

«Абилимпикс»
(2021)

площадка
13

компетенция
54

участников
298

экспертов
229

волонтеров
более 200
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АБИЛИМПИКС В ЛЕНИНГРАДСКОЙ  
ОБЛАСТИ

Компетенции VI Региогнального чемпионата «Абилимпикс» (2021)

Адаптивная физическая 
культура

Бисероплетение Выпечка хлебобулочных изделий

Вязание крючком Вязание спицами Гончарное дело

Декорирование тортов Документационное обеспечение 
управления и архивоведение

Дошкольное воспитание

Инженерный дизайн CAD Карвинг Клининг

АБИЛИМПИКС В ЛЕНИНГРАДСКОЙ  
ОБЛАСТИ

Компетенции VI Региогнального чемпионата «Абилимпикс» (2021)

Кулинарное дело (базовый  
уровень) – Поварское дело

Кулинарное дело 
(продвинутый уровень)

Ландшафтный дизайн

Лозоплетение Малярное дело Мебельщик

Ногтевой сервис Облицовка плиткой Обработка текста

Переводчик Портной Предпринимательство
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Компетенции VI Региогнального чемпионата «Абилимпикс» (2021)

Резьба по дереву Ремонт и обслуживание 
автомобилей

Сетевое и системное 
администрирование

Слесарное дело Социальная работа Специалист в области охраны 
труда (региональная)

Столярное дело Сухое строительство и 
штукатурные работы

Флористика

Фотограф-репортер Художественное вышивание Швея

АБИЛИМПИКС В ЛЕНИНГРАДСКОЙ  
ОБЛАСТИ

АБИЛИМПИКС В ЛЕНИНГРАДСКОЙ  
ОБЛАСТИ

Компетенции VI Региогнального чемпионата «Абилимпикс» (2021)

Экономика и бухгалтерский учет Электромонтаж
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В Ленинградской области и Санкт-Петербурге с 26 по 27 апреля 
прошел очередной этап национального роуд-шоу, посвященного 
международному чемпионату по профессиональному мастерству 
среди инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья 

«Абилимпикс» в России, организованный Министерством  
просвещения Российской Федерации в целях развития движения  

«Абилимпикс».

26 апреля  2021 года семинар-совещание состоялся на базе 
ГБПОУ «Мичуринский многопрофильный техникум».  

АБИЛИМПИКС В ЛЕНИНГРАДСКОЙ  
ОБЛАСТИ

Первая половина мероприятия была посвящена аспектам  
деятельности Базовой профессиональной образовательной  
организации (БПОО) и развитии движения «Абилимпикс»  

в Ленинградской области. 

В рамках практической сессии рассмотрели вопросы, связанные с 
трудоустройством инвалидов в Ленинградской области.  

АБИЛИМПИКС В ЛЕНИНГРАДСКОЙ  
ОБЛАСТИ

Победители VI Национального чемпионата по профессиональному 
мастерству среди инвалидов и лиц с ограниченными возможностями  

здоровья «Абилимпикс», который прошел в очно-дистанционном формате 
в ноябре 2020 года.

Шестоперов Леонид

компетенция «Лозоплетение», категория школьники

ГКОУ ЛО «Сиверская школа-интернат»1
Трясунова Анастасия

компетенция «Клининг», категория школьники

ГКОУ ЛО « Приозерская школа- интернат»1
1

Кузьмин Роман

компетенция «Лозоплетение», категория студенты

ГАНПОУ ЛО «Мультицентр социальной и трудовой интеграции»

Шестоперова Мария

компетенция «Швея», категория школьники

ГКОУ ЛО «Сиверская школа-интернат»1
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АБИЛИМПИКС В ЛЕНИНГРАДСКОЙ  
ОБЛАСТИ

2

Призеры VI Национального чемпионата по профессиональному 
мастерству среди инвалидов и лиц с ограниченными возможностями  

здоровья «Абилимпикс», который прошел в очно-дистанционном формате 
в ноябре 2020 года.

2

2

Еремин Владислав

компетенция «Электромонтаж», категория студенты

ГАПОУ ЛО «Сосновоборский политехнический колледж»

Васильева Екатерина

компетенция «Клининг», категория студенты

ГАНПОУ ЛО «Мультицентр социальной и трудовой интеграции»

Гагарин Дмитрий 

компетенция «Лозоплетение», категория специалист

ООО «Балтийская лоза»

АБИЛИМПИКС В ЛЕНИНГРАДСКОЙ  
ОБЛАСТИ

Призеры VI Национального чемпионата по профессиональному 
мастерству среди инвалидов и лиц с ограниченными возможностями  

здоровья «Абилимпикс», который прошел в очно-дистанционном формате 
в ноябре 2020 года.

3

3

Шулькова Алина

компетенция «Бисероплетение», категория школьники

ГКОУ ЛО «Ефимовская школа - интернат»

Речнов Андрей

компетенция «Слесарное дело», категория студенты

ГАПОУ ЛО «Борский агропромышленный техникум»
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Ленинградская область

2021

Комитет общего и профессионального  
образования Ленинградской области

Санкт-Петербург, пл. Расстрели, д. 2
тел. 8 (812) 611 44 50

email: office_edu@lenreg.ru


